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NOUS
SOMMES
DANS 
LE 
JARDIN
AVEC 
L’EXPÉRIENCE 
DE L’AVENTURE

    UNE PRATIQUE SITUÉE

	 Pour la quatrième année d’exis-
tence de cet atelier nous retournons 
dans l’EHPAD du Laurier Noble qui a vu 
naître l’expérience en 2021. C’est avec 
plaisir et émotion que nous avons re-
trouvé certain•es résident•es, le per-
sonnel toujours aussi investi dans sa 
mission, et ce lieu si singulier, entre col-
lectif et « chez soi », entre jardin, salle 
commune et salon de coiffure. C’est 
d’ailleurs côté jardin que commence 
cette édition. Beaucoup de résident•es 
de l’EHPAD, mais aussi des personnes 
âgées isolées de Saint-Denis ont sou-
haité s’engager dans le projet aux côté 
de nos étudiant•es. Est-ce la popularité 
de l’expérience de 2021 qui a porté ses 
fruits ? 

Après quatre éditions au sein du Mas-
ter EDAM et ACSH du département arts 
plastiques de l’Université Paris 8, le 
projet 60 ans d’écart garde les mêmes 
fondamentaux, à savoir faire se rencon-
trer un•e étudiant•e et une personne 
âgée durant un semestre, à raison d’une 
séance de trois heures par semaine, afin 
de co-créer. 

Co-créer engage le déplacement des 
idées reçues sur ce que doit être une 
production artistique, souvent unique-
ment centrée sur la fabrication d’un ob-
jet fini, issu d’une idée pré-conçue. Pour 
nous il s’agit de mettre la rencontre 
entre sujets, aussi hétérogènes soient-
ils (tant d’années d’écart !) et les dialo-
gues qui en découlent, au coeur de la 
plasticité. Tout au long de ce parcours, 
les moments de doutes mais aussi d’épi-
phanies sont les premiers agitateurs de 
cette création. Les formes artistiques 
émergent souvent à la fin des ateliers 
comme la cristallisation du mouvement 

de l’expérience. Elles existent dans le 
cadre d’une restitution qui redonne au 
collectif sa dimension indispensable.

L’édition que vous avez entre les mains 
est pensée comme un ersatz de ce pro-
cessus, témoin des gestes, des balbutie-
ments, des découragements et des joies, 
mais aussi des exaltations qui ont jalon-
nés le projet. 60 ans d’écart mobilise 
pleinement, aussi bien professionnel-
lement que personnellement tous•tes 
ses acteur•ices en ce qu’il marque et 
transforme durablement les partici-
pant•es. Il se situe au delà de contenus 
enseignables, parce que ce qui se vit et 
s’imprègne  dans ce contexte n’est pas 
transmissible d’une année sur l’autre ou 
encore calculé. Il demande au groupe 
d’acquérir de l’attention et une écoute 
affutée de ce réel qui advient pour que 
chacun•e puisse en faire son miel. Nous 
espérons que cette édition donnera une 
idée de cette politique pédagogique qui 
nous anime dans chacun de nos cours en 
atelier situé (usines, fermes, élevages, 
Ehpad, résidences autonomies…)

Fabienne Flambard & Alissone Perdrix
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C’EST AUSSI UNE EXPÉ-
RIENCE D’IMMERSION 
DANS UN MONDE INCON-
NU QUI EST AUSSI UNE 
PART DE NOUS-MÊMES.  
TROUVER ET RECON-
NAÎTRE LES POINTS DE 
RENCONTRE SONT PAS-
SIONNANTS ;  ILS FONT 
ÉMERGER LA CO-PRO-
DUCTION AVEC TON BI-
NÔME. C’EST TRÈS DOUX, 
CAR LE RYTHME DE 
L’EHPAD CHOISIT LA CA-
DENCE. JE NE DIS PAS 
TOUT CAR LE PLUS BEAU 
EST INDESCRIPTIBLE.



TU VERRAS QUE 
TOUT EST À IN-
VENTER, QUE LES 
ALÉAS, LES MO-
MENTS ÉTRANGES 
SONT LES PLUS EX-
TRAORDINAIRES. 
QUELQUE CHOSE SE 
CONSTRUIT, C’EST 
UNE VÉRITABLE 
AVENTURE. TU SE-
RAS SANS CESSE 
ÉTONNÉ•E. 





J E  P E N S E  À    V O U S
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B E R N A R D 
D I T  Q U E 

L O R S -
Q U ’ O N  E S T 
V I E U X ,  O N 
E S T  P L U S 

R I C H E . 
“ N O T R E 

V R A I E  R I -
C H E S S E , 
C ’ E S T  D E 

S Y M P A -
T H I S E R 

A V E C  L E S 
J E U N E S ” .
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L’AGENCE VOYAGES SONORES & CO EST UNE INSTALLATION IMMERSIVE 
CONÇUE POUR OFFRIR AUX VISITEURS UNE EXPÉRIENCE D’ÉVASION 

SENSORIELLE. EN UTILISANT LES RÉCITS CONÇUS AU DÉBUT SPÉCIALE-
MENT POUR CHRISTIAN, LES PARTICIPANTS PEUVENT VOYAGER VERS DES 
DESTINATIONS EXOTIQUES TELLES QUE TAHITI OU LA LUNE, LE TOUT EN 
ÉTANT CONFORTABLEMENT INSTALLÉS SUR DES CHAISES IMITANT DES 
SIÈGES D’AVION. LE SPECTATEUR PORTE UN MASQUE DE NUIT POUR LE 
METTRE DANS LA MÊME SITUATION QUE CHRISTIAN. ÉQUIPÉS DE CASQUES 
AUDIO, ILS DÉCOUVRENT UN RÉCIT ACCOMPAGNÉ DE SONS AMBIANTS. CE 
PROJET VISE À STIMULER LA CRÉATIVITÉ ET LE BIEN-ÊTRE DES PARTICI-
PANTS EN LEUR OFFRANT UNE ÉVASION MOMENTANÉE. LE CORPS FAIBLE 
ET MALADE LES ENFERME DANS CE MINUSCULE BÂTIMENT, CETTE RÉALI-
SATION LEUR PERMET D’ÉCHAPPER BRIÈVEMENT À LEUR QUOTIDIEN ET 
DE FANTASMER SUR L’EXCITATION D’UNE VIE AILLEURS.»



Ce que nous savons c’est que ces 
voyages sont son moment de 
déconnection absolue. Ce qu’il 
nous dit, c’est que cela l’aide à 
oublier pour un instant qu’il est 
à l’EHPAD, loin de tout ce qui 
l’entoure au quotidien. On est en 
train de partager quelque chose 
de très précieux.
Nicolas

La conversation avec Monsieur Christian 
est très agréable. Nous avons non seule-
ment parlé des histoires d’amour, mais 
aussi des croyances religieuses.
Yingcheng



L’aventure commence pour 
nous trois. On sera ses yeux, et 
lui un livre ouvert que l’on ex-
plorera du début à la fin.
Nicolas
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PARTAGER VOS PASSIONS, NOUER 
DES LIENS D’AMITIÉ.

L’ART DE LA CAMARADERIE EST UNE 
OEUVRE D’ART À PART ENTIÈRE.

COMPRENDRE 
VOS COMPÉTENCES 

ET COMMENT ELLES PEUVENT AP-
PORTER DE LA JOIE AUX AUTRES.



Elle avait oublié comment mé-
langer les couleurs. Nous avons 
décidé que nous pouvions faire 
un livre ou un zine qui nous rap-
pelle comment profiter de la 
vieillesse. Vieillir, c’est vraiment 
redevenir un enfant.
Bridget
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CETTE AVENTURE VA ÊTRE ÉPROUVANTE MAIS 
VOUS ALLEZ DÉCOUVRIR ÉNORMÉMENT DE 
CHOSE. GÉRARD DIT QUE VOUS DEVEZ GAR-
DER LA PASSION. LA PASSION DE QUOI ? VOUS 
TROUVEREZ LA RÉPONSE. LAISSEZ-VOUS SUR-
PRENDRE ET PROFITEZ DE L’EXPÉRIENCE.

Aujourd’hui j’ai été sur-
prise. Il se souvient de 
la chanson donc on re-
prend le projet !
Jade
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LES PERSONNES ÂGÉES ONT CHACUNE LEUR PROPRE HISTOIRE. 

JUSTE, ACCUEILLE SIMPLEMENT CES MOMENTS.

PARFOIS, LA COMMUNICATION SERA DIFFICILE OU TU SERAS SURPRISE. 
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A la fin de la visite, Marcel a pris la pause devant la barrière de l’entrée du cimetière, reproduisant 
l’une de ses photographies 30 ans plus tard.
Lucile





Une fois au cimetière, nous ouvrons de nou-
veau la portière du van pour que Marcel puisse 
bien voir les tombes défiler devant lui.
Lucile



C’est vrai, une fois arrivé à l’EHPAD il a arrêté de 
capturer des souvenirs de sa vie alors que vivre à 
l’EHPAD est un souvenir aussi. Pourquoi ne pas le 
prendre en photo maintenant aussi ?
Eden
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En rentrant en profondeur dans notre discussion, on se 
rend compte de notre principale point commun : on est co-
quette toutes les deux. Elle veut que je lui fasse les ongles 
la prochaine fois. On parle musique, elle me parle du Fado. 
J’apprends qu’elle chantait plus jeune, qu’elle faisait du 
théâtre, de la couture et ensuite, elle est arrivée en France.
Salomé



R E M E R C I E M E N T S

Le documentaire sonore !
Vous avez envie de rentrer dans le projet par le son ? Pas de 
Problème ! Marie Descure et Max Antoine Le Corre vous ont 
concocté un documentaire sonore qui vous embarque pour 
une heure d’émotions au côté des binômes lors de l’exposition 
restitution qui a clôturé les séances de co-création. Un docu-
mentaire à ne pas manquer ! Un grand merci à Marie et Max !

60 ans d’écart
Un projet développé dans le cadre des Parcours 
ACS (Autonomie, Culture, Sport) initiés par le Dé-
partement de Seine-Saint-Denis, financés par la 
Conférence des Financeurs de la Prévention de la 
Perte d’Autonomie et coordonnés par Esopa Pro-
ductions.
60 ans d’écart est mené en partenariat avec le 
Labo de re- cherche-création Vieillir Vivant, l’Uni-
versité Paris 8 et la radio Station Station. De janvier 
à mai 2025, des étudiant·e·s et des résident·e·s 
de l’EHPAD du Laurier Noble se sont retrouvé·e·s 
toutes les semaines pour créer ensemble.

Nous remercions le Conseil départemental de la Seine-Saint-Denis, 
l’équipe d’Esopa Productions qui nous renouvèle leur confiance an-
nées après années, l’équipe de l’EHPAD du Laurier Noble pour leur 
accueil et leur confiance, et plus chaleureusement encore Youssouf 
et Stéphanie qui croient fort en ce projet, les étudiant•es et les ré-
sident•es qui se sont lancé•es dans l’inconnu de la création parta-
gée, nos collègues du département arts plastiques sans qui  ce projet 
singulier ne pourrait exister, nos collègues de la repro de Paris 8 qui 
impriment chaque année notre édition en s’inquiétant de ce que les 
personnes âgées se voient sous leur meilleur jour, Formes Vives pour 
la typo 86 Palatine Road.




